
The Freeze 
16 count, 4 wall, beginner  

Choreographer Ukendt 

Choreographed To  
 

 
 Vine til Højre 
  

1-2 Gå tilsiden med højre, Kryds bagved med venstre 
3-4 Gå tilsiden med højre, Sammel vestre til 

  
 Vine til Venstre  

  
5-6 Gå tilsiden med venstre, Kryds bagved med højre 
7-8 Gå tilsiden med venstre, Sammel højre til 

  
 3 skridt tilbage og hook 
  

9-10 Tilbage med højre, Tilbage med venstre 
11-12 Tilbage med højre, Sæt vestre ben på kryds over højre ben  

  
 Rock i 3 takter med ¼ drejning 
  

13-14 Rock frem på venstre, Rock tilbage på højre 
15-16 Rock frem på vestre med ¼ drejning til venstre, Sammel højre ben til 
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